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1.ITosicHUTEILHAS 3aICKA

TaH1eBalbHOE UCKYCCTBO - 3TO MHUP KPacOThl ABM)KEHHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX KPAaCOK, KOCTIOMOB, TO €CTh
MHp BOJIIIEOHOT0 UCKyccTBa. OCOOEHHO MPUBJIEKATEICH U HHTEPECEH ITOT MUp AeTsM. Taner obnamaer
CKPBITBIMH pe3epBaMH JJisl pa3BUTHS M BocnuTaHus jaereil. CoequHeHHe IBUKEHHUS, MY3BIKH U UTPHI,
OJTHOBPEMEHHO BIUss Ha peOeHKa, (QOpPMHUPYIOT  €ro SMOLMOHAIBHYIO cdepy, KOOpAHHALMIO,
MY3BIKQJIbHOCTh U apTUCTHUYHOCTD, JIEJIal0T €ro JIBUKEHHSI €CTECTBEHHBIMU U KpacuBbIMH. Ha 3aHsTusx
TaHIIAMU JIETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3pUTEIbHYIO, MBIIICUYHYIO MTAMATh, Y4aTCsl OJIaropoIHBIM MaHEPaM.
BocnutanHuK 1MO3HaeT MHOroodpasue TaHIla: KJIaCCHYEeCKOro, HapOAHOro, 0ajibHOr0, COBPEMEHHOTO U
ap.

TaH1eBaIbHOE HCKYCCTBO BOCIHUTBHIBAET KOMMYHHKAOEIbHOCTb, TPYyIO0Jt00Ue, yMEHHE J100UBaThCA
nenu, GopMHpYyeT SMOLMOHAIBHYIO KYJIbTypy oOmeHus. Kpome Toro, oHo pa3BHBaeT acCOLMATHBHOE
MBIIIUIEHHE, TOOYKJaeT K TBOPUECTBY.

Heo0xoauMo mpomomkath pa3BUBaTh y JOIMIKOJIHHUKOB TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH, 3aJI0KEHHBIE
npupo10ii. My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKOE TBOPUECTBO MOXKET YCIIEHIHO Pa3BUBATHCS TOJIBKO MPH YCIOBUU
IeJICHANPABICHHOTO PYKOBOJACTBA CO CTOPOHBI IeJarora, a NMpaBWJIbHAs OpraHW3alus M IpPOBEICHHE
JAHHOTO BHJIa TBOPUYECTBA MOMOT'YT peOEHKY pa3BUTh CBOU TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH.

Cy1iecTByIonye MporpaMMbl MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKOTO BOCIHUTAHHUS HE HMCIOT IMPSMOTO
OTHOWICHUS K Xopeorpaduu, T.e. pazlied PUTMUYECKUE JIBUKCHHS SBISETCS JIHIIb YACThIO MPOTPaMMBbI
MY3BIKQIBHOTO BOCIUTaHUA. [109TOMY M BO3HHMKIA MOTPEOHOCTH CO3/1aTh MPOrpaMMy IO xopeorpadumu,
I/Ie TaHIEBAIbHOE HCKYCCTBO OXBAThIBACTCSl B IIMPOKOM JUaNa3oHe, TIIATEeIbHO OTOMpas M3 BCEro
apceHala xopeorpau4eckoro HCKyccTBa TO, 4TO JOCTYITHO AETAM 3-5 JeT.

AKTYaJIbHOCTH M1 HOBH3HA NMPOTrPaMMbI

AKTyanbHOCTh JaHHOW MPOTPAMMBI COCTOMT B TOM, 4YTO OHa IMPEJICTABISET COOOH CHHTE3
KJIACCHYECKOM, HapOJHOM W  COBPEMEHHOM  xopeorpaguu, TO €CThb  UIMPOKUH  CIIEKTP
xopeorpaduueckoro oopazoBanus. CojaepxaHue NporpaMMbl  pa3padoTaHO B COOTBETCTBUU C
TpeOOBaHUSMU MPOrPaMM HOBOI'O MOKOJIEHHSI, YTO JIEIa€T BO3MOYKHBIM BBICTPOUTH MHAMBHIYalIbHBIH
MapIIpyT Pa3BUTHS KaXIOTO OO0YdYaromerocs, KOTOPBIH OyneT NMPOHU3BIBATH CaMble Pa3HOOOpa3Hble
o0pa3oBaTte/ibHbIE 00J1aCTH.

HoBwu3Ha HacTosIIeH MTPOrpaMMBl 3aKITFOYAETCS B TOM, YTO B HEM MHTETPUPOBAHBI TAKHE HATPABICHUS,
KaK pUTMHKA, Xopeorpadus, My3blKa, ITUIACTUKA, CIIECHMYECKOE IBUKEHHE, JAIOTCS ACTSIM B UTPOBOU
dbopMe U ananTUPOBaHbI AJIs TOMKOILHUKOB. E€ OTIHYNTENEHBIMI OCOOCHHOCTSIMU SIBIISIETCS: aKTHBHOE
UCTIOJIb30BaHUE UTPOBOH JICATEIIEHOCTH IS OpPTraHU3aIMy TBOPYECKOTO MpoIecca — 3HAUUTENbHAs 9acTh
MPAKTUYECKHUX 3aHSATHH.

[lemarormueckas 1enecooOpasHOCTh MPOTPAMMBI 3aKJTFOYAETCS B TIOMCKE HOBBIX MMITPOBHU3ALMOHHBIX U
UTPOBBIX (HOPM.
Less ¥ 321244 POrpaMMblI

Lenn: ®opmupoBaHUe U pa3BUTHE MHAWBHUIYaTbHBIX BO3MOXKHOCTEH M TBOPYECKHX CIOCOOHOCTEH
nerel mocpenctBoM xopeorpaduu. C MOMOIIBIO MCKYCCTBA TAHLA MPHUOOIIEHHE YYalIUXCi K MHUPY
IPEKPACHOTO, Pa3BUTHE X XY/I0’KECTBEHHOTO BKYCa.

3agauu:

Oo0yuawmmue:

-O0y4uTh I€TEH TaHIICBATHHBIM JIBIKCHHSIM.

- ®opMUpOBaTh YMEHUE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMAaTh €€ HACTPOCHHUE, XapaKTep, nepenaBath Ux

TaHIEBATHHBIMU JIBFOKCHUSMHU.

- ®opMUPOBATH MIACTUKY, KYJIBTYPY IBHKEHUS, HX BBIPA3UTEIHHOCTb.

- ®opMHPOBATH YMEHHE OPUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

- ®opMHUPOBAThH MPABIWIBHYIO TOCTAHOBKY KOPITyCa, PYK, HOT, TOJIOBHI.

pa3BUBAIOIINE:

- pa3BuBaTh (pU3MUECKUE JaHHBIC peOCHKA, YIy4IllaTh KOOPIUHAIMIO IBHKEHUM;

- pa3BUBATH Y JIeTEH MY3bIKaJIbHO-PUTMUUECKHE HABBIKH;

- pa3BUBATH y JIETEH aKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEILHOCTH OOIIECHUS;



- co37aBaTh 0a3bl JIsi TBOPUYECKOTO MBIIIJICHUS IeTel cpeAcTBaMH Xopeorpaduu;

BOCIIUTATEIbHBIC:

- (popMupoBaTh OOIIYI0 KYJIbTYpPY JIMYHOCTU peOEHKa, CIIOCOOHOM alaTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM
00I11eCTBE;

- (hopmupoBaTh MOTPEOHOCTH 310POBOTO 00Pa3a KU3HM,

- BOCITUTBIBATH MATPUOTH3M

OT1iuyuTeIbHbIE 0COOEHHOCTH MPOrPaMMbI

Oco0eHHOCTh 3TOH MPOrpaMMbl 3aKJIOYAETCS TOM, YTO 3aHATHS TaHHAMH S(O(QEKTHBHBI IS
BOCIIUTAHUS TIOJIOKUTEIbHBIX KAa4eCTB JUYHOCTH. BBIMONHAS yHpaKHEHUS Ha MPOCTPAHCTBEHHbIC
MOCTPOCHUS, pa3yunBas MapHbIC TAHIbI U MJISICKH, JIBUTAsCh B XOPOBOJIE, JCTU MPUOOPETAOT HABBIKH
OpPraHU30BaHHBIX JEHCTBUI, TUCIUINIMHUPOBAHHOCTH, y4aTCsl BEKIUBO 00palllaThCs APYT € APYroM.

IIporpamMmma Kpy»KKa HarelieHa Ha YAOBIETBOPEHUE TIOCTOSIHHO U3MEHSIOIINXCSI HHIUBUYaTbHBIX,
KyJbTYPHBIX, JYXOBHBIX U 00pa3oBaTe/JIbHbIX NOTPeOHOCTEH JeTei, cO37JaHuE YCIOBUM JIst
TBOPUYECKOTO PA3BUTHUSL KAKIOTO0 peOCHKA, €ro aJanTalid B MEHSIOIIEMCS MHPE M TPHOOIICHUU K
KYJIBTYPHBIM LIEHHOCTSIM. J[aHHas mporpamMma COpHEHTHpPOBaHA Ha BOCHUTaHHE Xopeorpaduyeckoit
KYJIBTYPBI ¥ IPUBUTHE HAYAIBHBIX HABBIKOB B UCTIOJTHCHUH TAHLA.

@®opMbl OPraHU3alUM, PesKUM 3aHATHI

OCHOBHBIE YIACTHHKH PEATA3AINHA MPOTPAMMABI:

- BocnuTaHHUuKu 3-4,4-5 jer;

- IeJJAarOTHYECKUN KOJUICKTHUB |

- POJIUTENH (3aKOHHblE npedcmagumenu) nerei, nocemarmux JJOVY.

OcoOeHHOCTH BO3PACTHOM TPYIIIIBI, PEXKUM 3aHATUH

Hetu 3-5 ner cTpemsTcs K CaMOCTOSITENILHOCTH, HO HEeyAauu oOecKypakuBaroT ux. HakamiuBascs,
Oe3ycCIIenTHbIe yCUITUS TIOPOXKIAIOT HEYBEPEHHOCTh. MEXIy TeM MPOU3BOJIBHOCTH IMOCPKUBACTCS
MMEHHO YCIEIIHOCTbIO BBIMOJIHEHHS 3aJaHMsI B3POCIOr0 WIIM Jesla, KOTopoe pebeHOK 3aaymall clenarh
caM. B wurpoBoi JAEATENBHOCTH JETEH CpPEIHEro JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa IOSIBISIOTCS POJIEBBIE
B3anMoieicTBusl. OHM YKa3bIBAIOT HA TO, YTO JOUIKOJBHUKH HAYUHAIOT OTIENATH ce0si OT MPUHSATON
ponu. B mporiecce UTphl PO MOTYT MEHSAThCS. MrpoBbIe NEHCTBUS HAYMHAIOT BBITIOJNHATHCS HE Paju
HUX CaMHX, a paJu cMbIcia Urpbl. [IpoucXoauT pa3geneHue UTPOBBIX U PEAbHBIX B3aWMOJACUCTBUMN
JIeTen.

ABTOpCcKas mporpaMMa peajindyercsi 4Yepe3 KPY:KKOBYI0O padoTy ABa pa3a B Helello,
IPOIOJDKUTENBHOCTBIO 15-20 MUHYT B IIepBOii OJIOBUHE JIHS.
Hcnonms3yembie (hopMBI OpTaHU3AIAH TTPOIIecca

- HHCTPYKLIHUS;

- TTOKa3;

- Oecena;

- 00BsICHEHUE;

- IMITPOBH3AIIHS;

- TUTaKTUYIECKHE UTPHI;

- COLIMANIBHO - UTPOBBIE METO/IbI 00YUEHUs (demu yuam opye opyea),

- HaOJIFOCHM S,

- KOHKYPCHI;

- padoTa ¢ poauTeJsAMH (KOHCYIbmayuu, beceovl).

Cpok peanu3aiuu 10N0JTHUTEILHOH 00pa30BaTe/IbHOI MPOrpaMmel - 1 y4eGHBbIii 1o/, KOTUYECTBO
3aHITHH - 56.
O:xunaemMble pe3yJbTaThl H CIIOCOOBI X IPOBEPKH.

B COOTBEeTCTBMM C TIIOCTAaBJICHHBIMH IIEJISIMH M 3aJadaMH  00pa3oBaTeIbHOW MPOTPaMMBI
xopeorpaduueckoit cryanu «Becénble TyduKiy MOCIe OCBOCHHS COAEPIKAHUS MPOTPAMMBI OKHUIAI0TCS
CIIEAYIOIINE PE3YIIbTaTHI.

JlomkoabHUK OyJeT 3HATh:
. MY3BIKaJIbHBIE pa3MEpPhbl, TEMIT U XapaKTep MY3bIKH;
. xopeorpaduueckre Ha3BaHUs U3YYCHHBIX AJIEMEHTOB;




. TpeOOBaHUS K BHEIIHEMY BUly Ha 3aHATHSIX;

. 3HATh [TO3ULUU HOT.

Bocnuranuuk Oyner ymers:

. BOCIPOU3BOJUTD 3a/IaHHBIM PUTMHUUECKUN PUCYHOK XJIOIIKaMH;
. BJIA/IETh KOPILYCOM BO BPEMsI HCIIOJIHEHHUS IBUKCHMUI;

. OpPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;

. KOOPJAUHHUPOBATh CBOU JBUKCHHUS,

. UCTIOJHATH XOpeorpaduyecKkuii 3TIO/1 B TPYIIIIE.

HTorosoe 3aHATHE NMPOBOAMUTCS B (OpPME KOHIEPTA MM MY3BIKAJIbHO-XOPEOTrpapUUECKOro CHEeKTaKIIs.
Konnept (cnekTaxiip) sBIsS€TCS OCHOBHOM M KOHEYHOW (hOPMON KOHTPOJISI 3HAHWHM, YMEHUH, HAaBBIKOB U
TBOPYECKOM caMOpeaIn3aluu JOUIKOJbHUKOB

DopMbI OABEACHUS UTOTOB peain3aly MPOorpaMMsl

- KOHTPOJIbHO-IMArHOCTUYECKHE: Oeceibl, 10Ka3, UTPOBBIE YIIPAKHEHHUS;

- JIOCYTOBBIE: UT'PBI, Pa3BJICUCHUS, [TPA3THUKHU.




2. Y4eOHO- TeMaTHYEeCKUH IJIAH
Bropas muaagmasi rpynna (3-4 roaa)
O011ee KOJIHYEeCTBO 4acoB — 56

KoJuu4yecTBO B Hegearo - 2

Ilepuon
MPOXO0XKIEHH
A
MaTepuaJa

Ilepeuncienue Tem

KoJgnuyecTBo
JacoB

Hrorosnie
MepOonpUSATH
1

Ko.1-
BO
qaco

Hosiopnb

Jexadpnb

Tema 1. IlnarHOCTHKA YPOBHS MY3bIKAIBHO-
JIIBUTATEIIBHBIX CIIOCOOHOCTEN JeTel Ha
HAa4ajo roja.

Tema 2. OceHuuii JIUCTOIAL.

-ITo3HaKOMHTE JETEN ¢ TOHATHIMHU «OCEHBY,
«OCEHHUE JINCTOYKNY, KOCEHHUH JTUCTOIAI.

Tema 3. 3aBOJIHBIE CYJNITAHYUKHY.
-[lo3HaKOMHTB JIeTel C HOHATUAMH «3HMaY,
«GMIMHUE TIPA3THUKH.

-PacimpsTh 3HaHHME AeTel 0 MOHATHAX
«JTMHHUWY, «ITIOBOPOTHI, BHINAbI BIPABO U
BJICBOY.

-Y4uTh ABMKEHHSI XOPOBOIHOTO 1I1ara,
JiepKach 3a pyKd U coOIIr0/1ast MPaBUIIbHYIO

dbopMmy Kpyra.

[Ipa3aHuk
Hosoro rona

SuBapsb

deBpaib

Tema 4. Y MaMBI — KOIIICUKH.

-ITo3HAKOMHTE JETEH C MOHATHIMH «BECHAY,
«MaMUH TIPa3THUK.

-YuuTh nepegaBaTh XapakTep, MUMHKY,
IUTACTHKY, BOOOpaxKeHHe, Yepe3 JIBUKESHHUS C
CIO’KETHBLIM HAITOJIHEHUEM TaHIIA.
-Pacimpath UMUTAIITMOHHBIEC 3HAHUS O
MOHATHUIX «KOIIEYKA TOUUT KOTOTKHY,
«YMBIBAETCS», «I10J33€T», «BUIIAET
XBOCTHKOMY, «00JITAET HOXKKAMUY).

[Ipa3aHuk
8 Mapta

Mapr

Anpenb

Tema 5. IlecTpbie JIEHTOUYKHU.

-Pa3BuBaTh My3BIKAIEHO-PUTMUYECKYIO
KOOPJIMHAIIHIO JIBIYKEHUH, CITOCOOHOCTh
BBIPA3UTEIHHO IBUTAThCSI B COOTBETCTBUU C
XapaKTEPOM MY3BIKH, UCITOJIb3Yys MPEAMCETEI.
-Pacupsite ymeHue nepectpauBaThCs U3
0OJIBIIIOTO Kpyra B MaJICHbKHIA U HA000POT,
HE JIep>Kach 3a PYKH.

-YuuTh feTel ABMKEHNUEM B paboTe ¢
JICHTOM: «[I00YEPETHOE MTOAHITHE PYK»,
«KpYTOBBIE JIBJKEHUS PYK», «3MEUKa,
«BOJIOTIA]TY.

Becennuin
Mpa3IHUK




Tema 6. JTroOMMBIE TaHLIBI.

-IToBTOpEHUE U 3aKpeIIICHUE TPOMICHHOTO

3a y4eOHBII Toj] MaTepuaa.

-Crioco0cTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO
HACTOWYMBOCTH, BBIICPKKH B IOCTHIKEHUT
pe3yJIbTaTOB Ha 3aHATHSIX XOopeorpadueii.

ITokas
. -YU4UTbCSI MY3BIKQJIbHO, BEIPA3UTEIBHO U
Mait 7 HUTOT'OBOI'O
SMOITMOHAIBHO MepeaBaTh XapaKTEPHBIC
3aHATHUA
JIBIDKEHHS B TaHIIE. 1
Tema 7. JlnarHOCTHKA YPOBHSI MYy3bIKAJIbHO-
JIBUTATEIIBHBIX CIIOCOOHOCTEN JIeTEH.
HUmoeo 56 yacoB
Cpennsisi rpynna (4-5 jer)
O01Iee KOJIHYECTBO YaCO0B — 56
Kouu4yecTBo B Hegearo — 2
Ilepuon KoaunuyecTBo Koa-Bo
HTorosnie
npoxoxnenus | Ilepeuncienne Tem Teopust 4acoB 4acoB
MeponpHUsITHUsI
MaTepuaJa
Temal. «/IlnarHocTUKa ypOBHS MYy3BIKAJIBHO-
Tema?.
Hosiopb 8
«TaH1eBanbHOE UCKYCCTBOY
Tema 3
«Bupgsl
Jexa0Opb xopeorpadum 7
Tema 4.
«CrOJKeTHBIN TaHEI
SluBapsb & 8
«HoBorogusas
Tema 5 A 1
«Haponnslii TaHe» cKaska»
®deBpaib 8
Tema 6
«banpHLIN TaHEI
Maprt 8
«Becennss
Tema 7 KaIenby 1
«cTopuKO — OBITOBOM TaHEL»
Anpenb P 7

Tema 8




Maii «TauHueBaabHBIN Hrorosoe
Bousrorpan 3aHITHE
Umoeo 56 yacoB




3.Coep:kaHue NporpamMmbi.
Bropas maagmas rpynna (3-4 roga)

Mmecsy | 1 Henens 2 Henens 3 Henend 4 nenens
3ansartue 5-6 3ansarue 7-8
3anstue | 3ansaTue 3-4
1. PazmuHka (mar ¢ 1. PazmuHka (mar ¢
Beoonoe zansmue. 1. Pasmunka (mmar ¢ . .
. HOCKa, IPSIMOi1 rajnor). HOCKA, IIPSIMOI
JlnarHocTtuka ypoBHS | HOCKa, IPSIMOM raJiomn).
2. JIpixaTenpHast raJior).
MY3bIKaJIbHO- 2. JlpixaTenpHas
rumHacTtuka «Hacoc. 2. JIsixatenbHas
JIBUTaTEIbHBIX ruMHactuka «Hacocy. .
N N . 3. UrpoBoii cTpeTYnHT TMMHacTHKa
crocoOHocTEN erei 3. UrpoBoii cTpeTYuHr
«Konobox»«IlapoBo3uk» | «Hacocy.
Ha HayaJio roja. «Konobox»«IlapoBo3ux» .
4. My3bIKaJIbHO- 3. Urposoii
3ansTue 2 4. My3bIKaJIbHO-
H pUATMHYECKAs CTPETYUHT
1. Pa3munka (mmar ¢ pUTMHYECKAst
O . KOMITO3ULIMS «Konobox»«IlapoBo
HOCKa, NPsIMOM KOMITO3HITHUS
s «UyHra-Yaunra» 3UK»
rajiomn). «Hynra-Yanra»
b B. llannckoro. 4. My3bIKanbHO-
2. JIpixarenbHas B. Ilannckoro.
P 5. Mys3bIkanpHas urpa pUATMHYECKAs
ruMHacTuka «Hacocy.
b . «OO0e3bsSIHKU U TUTP» KOMITO3ULIMS
3. UrpoBoii cTpeTYrHT
C.Hacaynenko «Yynra-Yaura»
«Komoboxy, .
6. Urposoii B. Illannckoro.
«ITapoBO3HK».
caMOMaccCax, 5. My3bIkanbHas
penakcanus. urpa «O0e3bIHKH U
turp» C.Hacaynenko
6. Urposoit
CaMOMaccCax,
penakcanus.
3anstue 9-10 3ansatue 11-12 3ansartue 13-14 3anstue 15
1. Pazmunka. 1. Pasmunka. IToaroroBka x IToaroroBka x
Jil| 2. JIprxarenbHas 2. JlprxarenbHast KOHTPOJIbBHOMY KOHTPOJILHOMY
E TUMHACTHKA. TUMHACTHKA. HUTOTOBOMY 3aHSTHIO. UTOTOBOMY 3aHSTHIO.
K 3. ITaprepnas 3. Ilaprepnas 3ansTtue 16
A TMMHACTHKAa. TUMHACTHKA. Hrorosoe
b 4. Ucnonuenue 4. Vcnonmuenue KOHTPOJIbHOE
P MY3bIKaJIbHO- MY3bIKAJIbHO- 3aHsTHE.
b PUTMHYECKHUX PUTMHUYECKHUX
KOMIIO3ULIUH T10 KOMIIO3ULIUH 110
JKEJIaHUIO JIETEMN. JKEJIaHUIO JIETEN.
3ansaTrel7-18 3ansture 19-20 3anstue 21-22 3anaTue23-24.
1. Pa3munka (1mar ¢ 1. Pazmunka (mar c 1. Pa3munka (mar c 1. Pasmunka (1mar ¢
HOCKa, OOKOBOM HOCKa, OOKOBOI1 Tajom). | HOCKa, OOKOBOM Trajiomn). | HOCKa, OOKOBOM
A rajiomn). 2. JlprxarenbHast 2. JlprxatenbHast raJonm).
H 2. JIpixaTenbHast THMHACTHKa THMHACTHKa 2. JIpixaTenpHast
B TUMHACTHKa «ITorpeemcsi». «ITorpeemcsi». TUMHACTHKa
A «ITorpeemcs». 3. UrpoBo¥i cTpeTYHHT 3. UrpoBo#i cTpeTYHHT «ITorpeemcs».
P 3. UrpoBoii ctpetunHr | «PacTsbkka HOT», «Pactskka HODY, 3. Urposoii
b «Pactskka HODY, «Kapycenby. «Kapycenby. CTPETYUHT
«Kapycenby. 4. My3bIKanbHO- 4. My3bIKanbHO- «PacTskka HOTY,
4. UrpoBoit pUTMHYECKAS pUTMHUYECKAS «Kapycenby.
CaMOMaccax, KOMITO3UIIUS KOMITO3UIUS 4. My3bIKanbHO-




penakcanus.

«Kyxipl 1 MUtk
J1. KabaneBckoro.

«Kyxipl 1 MUtk
J1. KabaneBckoro .

pUTMHYECKast
KOMITO3HLIMS

5. Urposon 5. Mys3bIkanpHas urpa «Kyxiel 1 Mumkun»
caMoMaccax, «MenaBenp u mueinnl» C. J1. Kabanesckoro .
penakcauus. Hacaynenxo. 5. My3bIkanbHast
6. UrpoBoit urpa «Menasenp u
caMoMaccax, maens» C.
penakcanus. Hacaynenko.
6. Urposoii
caMoOMaccax,
penakcanusi.
3anstue 25-26 3anstue 27-28 3ansarue 29-30.
Pasmunka (mmar ¢ Pa3munka (mar ¢ Pa3munka (war ¢ 3ansartue 31
BBICOKHM BBICOKUM MOJHUMAHUEM | BBICOKMM mnojgHuManueMm | [loxroroBka k
oJHMMaHueM Oespa, | Oenpa, TOCKOKH). Oenpa, IOCKOKH). KOHTPOJILHOMY
MTOCKOKH). 2. JlprxarenbHast 2. JlprxarenbHast UTOTOBOMY 3aHSTHIO.

2. JlpixaTenbHas

ruMHacTuKa «Kormka.

ruMHacTHKa «Komka.

M. CnamaBeKkkna.

5. Mys3bIkanbpHas urpa
«AHCT ¥ JIATYIIKU
C. Hacaynenko.

M. CnamaBeKKHa.

5. My3bikanbHas urpa
«Aucr n JIATYIIKHA»
C. Hacaynenko.

6. Urposoii
CaMOMAacCax,

o rumHactuka «Komxka». | 3. UrpoBoii cTpeTyrHr 3. UrpoBoii cTpeTunHr
E 3. My3bIKanbHO- «Kopoboukay. «Kopoboukay .
B pUTMHYECKas 4. My3bIKaJIbHO- 4. My3bIKaJIbHO-
P KOMITO3HIIMS pUTMHYECKAst pUTMHUYECKas
A «Tanuyire cuas» KOMITO3UIINA KOMITIO3UIIUS
JI b. CaBenbeBa. «Tanuyiite cuns» «Tannyiite cunsa»
b 4. Urposoit 5. Urposoii b. CaBenbesa.
CcaMOMaccax, caMOMaccax, 5. My3bIkanbHas urpa
penakcanus. penakcanus. «MenBeap v MUeNb»
C. HacayneHnko.
6. UrpoBoit
caMOMaccax,
penakcanus.
3anstue 32 3ansarue 34-35 3ansatue 36-37 3anstue 38-39
IToaroToBka k 1. Pa3munka (war ¢ 1. Pa3munka (war ¢ 1. Pa3munka (war ¢
KOHTPOJIBHOMY BBICOKMM MOJHMMAHUEM | BBICOKMM ITOAHMMAHHUEM | BBICOKHM
UTOTOBOMY 3aHSTHIO. Oenpa, MOCKOKH). Oenpa, MOCKOKN). MOJTHUMaHUEM
3ansarue33 2. JIpixatenbHas 2. JlpixatenbHas Oenpa, MOCKOKH).
Nrtorosoe ruMHacTuka «O0HUMHU ruMHacTika «O0HUMH 2. JIpixaTenpHast
KOHTPOJIbHOE 3aHATHE. | TUICUM. IJIEUn». TUMHACTHKa
M 3. UrpoBo¥i cTpeTYHHT 3. UrpoBo#i cTpeTYHHT «OOHUMU TUIEY.
A «Kop3uHouka. «Kop3uHoukay. 3. Urposoii
P 4. My3bIKaJbHO- 4. My3bIKabHO- CTPETYUHT
T pUTMHYECKast pUTMHYECKAS «Kop3uHoukay.
rkommo3unus «Haan kommosunus «Haian 4. My3bIKaJIbHO-
ce0e mapy» ce0e mapy» pUTMHYECKast

koMmrmo3unus «Hanan
ce0e mapy»

M. CniamaBekkua.

5. My3bIkanbHast
urpa «AucT u
JSATYIIKH
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penakcanus. C. Hacaynenko.
6. Urposoit
CaMOMAaccCax,
penakcanusi.
3ansaTtue 40-41 3ansaTtue 42-43 3ansaTtue 44-45 3ansaTue46
1. Pa3muHka (mar ¢ 1. Pa3munka (war ¢ 1. Pa3munka (war ¢ [Togroroska k
BBICOKMM BBICOKUM MOJHUMAHUEM | BBICOKMM MOJHUMAHUEM | KOHTPOJIHHOMY
noJHUMaHueM Oespa, | Oeapa, MOCKOKH). 6enpa, IMOCKOKH). UTOTOBOMY 3aHSTHIO.
TTOCKOKH). 2. JlpIxaTenpHas 2. JIpixaTenbHas 3austue 47
2. JIpixaTenbHast TMMHACTHKA «Y IIIKW». THMHACTHKA «Y IIIKW». Hrororoe
A ruMHacTuka «Ymku». | 3. UrpoBoit 3. Urposoii KOHTPOJILHOE
N 3. Urposoii crperunHr «bepeskay, crperunHr «bepeskay, 3aHATHE.
P crpetuuHr «bepe3ka», | «MOCTHK. «MocTuk».
B «Moctu». 4. My3bIKaJIbHO- 4. My3bIKaJIbHO-
1 4. My3bIKalbHO- pUTMHYECKAs PUTMHUYECKAS
b puTMHAYECKast komno3unus «llecenka o | komno3uuus «llecenka o
KOMIIO3UIIMS nere» E. KpbuiaTona. nere» E. KppuiaTona.
«ITecenka o nere» E. 5. My3bIKanbHas urpa
Kpsinarosa. «bapaniku u BOJIK»
C. Hacaynenko.
6. Urposoii
CcaMOMAaccCax,
penakcarus.
3ansaTue 54-55-56
3anstue 48-49 3ansarue 51-52 Jlnarsocruka
M = = - 3ansatue 53 YpOBHS
A Hozrorosxa k Honroroska k HTtoroBoe KOHTPOJIIBHOE | MY3BIKAJIHHO-
71 KOHTPOTLHOMY KOHTPOILHOMY 3aHsTHE. JIBUTATEIbHBIX
HUTOTOBOMY 3aHSTHIO. WTOTOBOMY 3aHSTHIO. N
CrocoOHOCTEH
JIETEH.
Hroro: 56 yacon
Cpennss rpynna (4-5 Jjer)
Mecsn | 1 Henens 2 "Hexnens 3 Henens 4 nenens
3ansTue 1. 3ansatue 7-8
P 3ansartue 3-4 -

YU O T

Besoonoe sanamue.
Tema «JIlmarHocTuka
YPOBHSI MYy3BIKaJIbHO-
JIBUTaTEJIbHBIX
CHOCOOHOCTEN aeTel
Ha HayJajo roja.
3angrue 2

Tema «TaHneBaIbHOE
HCKYCCTBO».

- ITo3nakoMUTh nerTei

[TonoxxeHus u IBUKEHUS
PYK: MOJIO’KEHUE PYK Ha
Mosice — KyJIAYKOM;
CMEHa JIa/IONIKU Ha
KYJIa4OK.

JIBM>KEHUS HOT: 1ar ¢
Ka0Jyka B HApOJHOM
XapakTepe; MPOCTOM Imiar
C IPUTOIIOM.

3anstue 5-6
ITomoxeHMs M ABMKEHUS
PYK: TIEpEBOIBI PYK U3
OJIHOTO TTOJIOKEHUS B
Ipyroe (B xapakTepe
PYCCKOTO TaHIa).
«Taner CollIaTUKOB H
Kyxomnox»

JIBM>KEHUS HOT:
IIPOCTOU
IIEPEMEHHBIN 11ar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha
KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIIE
MY3BIKaJIBHOTO
TaKTa); IpPOCTON
MEPEMEHHBIN 1Iar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha
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C NIOHATUAMHU
«TaHIICBAJIbHOE
HCKYCCTBOY,
«xopeorpapudecKkuit
00pa3y, «IJ1acTUKay,
«OKECTY,
«BBIPABUTCIIBHOCTL).

MATKY B CTOPOHY U
OJIHOBPEMEHHOU
OTKpPBIBAaHUEM PYK B
CTOpPOHBI (B
3aHWKEHHYIO 2
MTO3HIIHIO).

«Tanen ConmaTukoB
u Kykomnox».

3ansatue 9-10

Tema «Bunpl
xopeorpadum.

- ITo3nakoMuUTh nerei
C BHJIAMH

3angTue 11-12
ITomoxxeHust 1 ABMKSHUS
PYK: «IIPUTJIAIICHUE.
JIBH>KEHUS HOT: IPOCTOM
PYCCKHII 1Iar Hazaj

3ansatue 13-14.
[TonoxxeHus pyk B nape:
«JI0JI0YKa» (TIOBOPOT

1oL PYKYy).
JIBM>KEHHS HOT:

xopeorpaduu: yepes MOoJTynalblbl Ha [IpocToit mar ¢
']é[ KJIACCUYECKH, BCIO CTOILY; XJIOIIKH B IIPUTOIIOM C
K HapOJIHbIN, OANBbHBIH, JIaJO0IIN — TBOMHEIC, MPOJBMKCHUEM Briepena, | 3aHsarue 15-16
A HUCTOPUKO-OBITOBOI U TPOMHBIE; Ha3aJ; IpocToi ObIToBOM | MTOroBoe 3ausiTHE
B COBPEMEHHBIE TaHLIBI. PYKH miEpea TPyAbIO — mar 1o napam mnoj «HoBoroausst
P JIBUKEHUs HOT: «IIOJIOYKa. pPYUKyY BHEpe., Ha3a; CKa3Ka».
L battement tendu «Tanen ColaTUKOB U TaHIICBAJIbHBIN HIATr 110
BIIEpE] U B CTOPOHY Ha | Kykomox» napam (Ha MOCJIETHIO0
HOCOK (ka0uyk) o 1 JIOJIIO TIPUCEIaHNuE U
CBOOOHOM MO3UIINH, B MIOBOPOT KOpIyca B
coueranuu ¢ demi-plie; CTOPOHY JPYT IpyTa).
IIPUTOII ITPOCTOM, «Tanen CongaTUKOB U
JIBOMHOM, TPOMHOM. Kykomox»
3anstue 17-18 3ansture 19-20 3anstue 21-22 3anstue 23-24
Tema «CroxeTHbIN ITonoxeHus pyk B nape: | YnpakHeHHUs Ha TanueBanbHas
TaHeI. c3ajM 3a Tanuto (1o OPHUEHTUPOBKY B KOMOMHAIMs,
[Tonoxenue pyk B napam, Tpoikam). MIPOCTPAHCTBE: MIOCTPOEHHAsI Ha
nape: «Ioj pyuKkun» JIBU>KEHUs HOT: «3MENKay; iarax HapoJIHOTO
q (JIMIIOM ApYT K APYTY). | TaHIEBAJIBHBIN HIAT 11O «PYUEEK». TaHIA.
H JBr>KeHust HOT: napam, Tpoikam ( ¢ TanueBanbHas JIBM>KEHUS HOT':
B MPOCTOM OBITOBOM IIar | MOJIOKEHUEM PYK C3aJM | KOMOMHAIUS, MIPBIKKH C
A 10 Mapam B MOBOPOTE, | 3a TaJUIO). MMOCTPOEHHAs Ha Iarax MOAXKATHIMU
P B3SIBIIIACH TIOJ] PYYKY YnpaxxHeHus Ha HapOJHOTO TaHIIA. HOTaMHU.
L MPOTUBOIOJIOKHBIMU OPUEHTHUPOBKY B Tanen «lItnuka nonbky | Tanen «lItnuka
pyKamMu. YIpaXHEHHS | MPOCTPAHCTBE:IMArOHal | TaHIEeBaIay MOJIbKY TAHIIEBAJIA)
Ha OPUEHTHUPOBKY B b. A. PriOHUKOBA. A. PriOHUKOBA.
npocTtpaHcTBe:KoJoHHa | Taner «IITnyka moapky
110 OJTHOMY, T10 TapaM, | TaHLEBaIa»
TPOMKaM, IO YEThIPE. A. PriOHUKOBA.
) 3anstue 25-26 3anstue 27-28 3anstue 29-30 3anstue 31-32.
E Tema «Haponnsiit JIBU>KEeHUs HOT: JIBM>KEHUS HOT: MOKJIOH | YIIpa)KHEHUS Ha
B TaHEeI. «rapMOIIIKay; (I€BOYKH) | HA MECTE C PyKaMH; OPHEHTUPOBKY B
P - [To3nakoMuTh gerell | mpoctoii Oer ¢ IIOKJIOH C MPOCTPAHCTBE: «3BE3
A C KOCTIOMaMH OTKPBIBAHUEM PYK B MIPOJIBXKEHHUEM BIIEpPEN | JOUYKa»
Jd MY3BbIKOH U IIOArOTOBUTEIBHYIO U OTXOJI0M «KOP3UHOYKA.
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b KYJIbTYPHBIMU MO3UILIMIO (BBEPXY, Hazaja; (Manbyuku) noAc | TaHueBasibHAs
0COOCHHOCTSIMU Mexay 2 u 3 KOKH Ha JByX Horax (1 KOMITO3HIIUS
PYCCKOTO HapoJa. TO3UIIUSIMHU ). npsimasi, CBoOOTHAs «Kanunkay.
JIBUKeHus HOT: JIBrKeHus HOT: MO3UIHA);

«IIAPKAIOMINH 111ary, «KOBBIPSIIOUKA» C (neBouku) ber ¢
«eJI0UKay; (MAJIbYUKHU) | ABOMHBIM U TPOUHBIM cru0aHueM HOT Ha3aj 1o
MOATOTOBKA K MPUTONOM; (JIEBOUKH) Ma | JUATOHAJH, PYKU Mepes
npucsike (I1aBHOE U JIEHbKOE Mpuceaanue (c IPYABIO «IIOJIOUKAY.
pE3KO0e OIyCKaHUE HaKJIOHOM KopItyca), TanueBanbHas
BHU3 10 1 nipsiMoii 1 PYKU IIepes rpyabko KOMITO3HIIUS
CBOOOJIHOM MO3UIIMK). | «Imojoukay.TanneBanbHa | «KanuHkay.

s1 KOMIIO3U LS

«Kanunakay.

3anstue 39-40
3ansatue 33-34 3ansarue 35-36.
. 3ansatue 37-38 JIBMOKCHUS HOT':

Tema «banbHBII Tema « B roctu k N

M [TocranoBka kopmyca, maru: ObITOBOM U
TaHe. BecHe». TaHueBanbHas .

A . TOJIOBBI, PYK U HOT. TaHIIeBaJIbHBII;

- [To3HakoMuTh AeTEel | KOMOWHAIUS,

P . Tanen «Konxo3Hnas IIOKJIOH, PEBEPAHC.
C TIOHATHEM «OaJbHBIN | MOCTpPOEHHAs Ha

T noJibKay M. Tanen «Konxo3Hnas
TaHeI - BaJIbC, JJIeMeHTax 0aTbHOTO .

JyHaeBckuil. nojpka» M.

MOJIbKA. TaHLA. .

JlyHaeBCKHUIA.
3anstue 41-42 3anstue 45-46
Tema «Mcropuxo- 3ansarue 43-44. ITonoxenus pyk B nape: Sansmie 47-48
OBITOBOM TaHEI. JIBU)KEHUS HOT: «ITMKE» | OCHOBHAs MO3ULHUA. -

. . . JIBrxeHus B mape:

- [To3HakoMuTh feTedt | (OAWHAPHBIN) B IPBDKKE. | J[BMOKEHMS HOT: JIETKHI (GOKOBOM A0

A ¢ noHstueM ucropuko- | Tanen «Konxo3Has Oer Ha Mmoxynaabliax mo BIDAEO. BICEO:

II OBITOBOM noJyibka» M. KpyTy 10 mapam JIULIOM nefxoe ’ ’

P TaHEI»:MEHYIT, JlyHaeBCKUM. U CIIMHOM BIIEPEN.

MMOKAYMBAHUE JIUIIOM

E ITOJIOHE3. JIBr>xeHus B mape: YT K T )

J JIBU>KEHUS HOT: (Manp4MK) MpUCea Ha PYT K IPYTY:

- MOBOPOT TIO TMapam.

b «DOKOBOI1 TaJIom» OJTHO KOJIEHO, (JIEBOYKA)

o . Tanen «Konxo3nas
pocToH (TI0 KPyTYy). JIETKui Oer BOKpyr
o nojabka» M.
«OOKOBOI TaNomn» ¢ Majpuuka. TaHen N
JlyHaeBCKUM.
IPUTONOM (T10 «Konxo3Has noiapka»
JTUHUSAM). M. /IyHaeBCKHiA.
3anstue 49-50 3anstue 55-56
. | 3anstue 51-52 3anstue 53-54
Tema «TanueBanbHBIN Jnarnoctuka
IloaroroBka x HUrtorosoe 3anstue
Bockpecenck». YPOBHS
WTOrOBOMY 3aHSTHIO.
- Pacckasath neTsm o MY3bIKaJIbHO-

M TaHIIEBAJIbHBIX JIBUTATENbHBIX

A KOJUIEKTHUBAX TOpPOJaA. criocoOHoCTeM

n JIBU>KEHUS HOT: JIeTEMN.

0OOKOBOH MOABEMHBIN
1Iar.

ITonoxenus pyk B
nape: «KOp3MHOYKaY.

HToro: 56 yacos
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